
Bei Interesse an der Ausbildung zur Betreuungskraft wenden 
Sie sich bitte an

Helen Schreiber
h.schreiber@vhs-mhb.de
02373/94713-16

Anmeldung

www.vhs-mhb.de
02373/94713-0

Bildungsscheck 

Der Bund und das Land NRW übernehmen unter bestimmten 
Voraussetzungen Ihre Weiterbildungskosten - bis zu 500 Euro. 
Nähere Informationen:
http://www.bildungsscheck.nrw.de

Die VHS Menden-Hemer-Balve ist Beratungsstelle für den Bil-
dungscheck. Bitte vereinbaren Sie ggf. vor Ihrer Anmeldung 
einen Beratungstermin unter 02373/94713-0.

Eine Förderung nach AZAV über die Arbeitsagentur oder 
das Jobcenter ist möglich, die Maßnahme-Nummer lautet: 
355/201/21.

Untere Promenade 28
58706 Menden
fon: 02373/94713-0
fax: 02373/94713-80

info@vhs-mhb.de
www.vhs-mhb.de
www.facebook.de/vhsmhb
www.youtube.de/vhsmhb

VHS Menden
Hemer
Balve

Fördermöglichkeit
Ausbildung zur 
Betreuungskraft
nach §43b und § 53b SGB XI 
auch förderfähig nach §82 SGB III
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Ausbildung - GESUNDHEIT UND PFLEGEAUSBILDUNG
BETREUUNGSKRAFT 
nach § 43b SGB XI und § 53b SGB XI 
auch förderfähig über § 82 SGB III

Dieser Lehrgang richtet sich an Personen mit Interesse 
an häuslicher oder stationärer Pflege und Betreuung; 
an Arbeitssuchende oder von Arbeitslosigkeit bedrohte 
Personen, an Mitarbeiter:innen aus Einrichtungen der Al-
tenhilfe oder hauswirtschaftlichen Dienstleistungen, die 
bisher über keinen Berufsabschluss verfügen, an Wieder-
einsteiger:innen in das Berufsleben und an Betreuungs-
kräfte, die eine dafür notwendige Qualifikation gemäß 
Richtlinie nachweisen müssen. 

Betreuungskräfte leisten unterstützende Maßnahmen 
bei der Betreuung und Aktivierung von betroffenen 
Menschen mit erheblichen gesundheitlichen Beeinträch-
tigungen, um den psychischen und physischen Zustand 
des zu betreuenden Menschen positiv zu beeinflussen.

Die Ausbildung ist nach den aktuellen Richtlinien vom 
1.1.2017 nach §§ 43b, 53b SGB XI aufgebaut. 

Lehrgangsinhalte sind: 

Teil 1 - Grundlagen 

•	 Einführung in die Betreuung/Begleitung älterer 
Menschen  

•	 Grundlagen der Pflege älterer Menschen
•	 Erste-Hilfe-Kurs 
•	 Grundlagen der Kommunikation und Interaktion 

im Kontakt mit älteren Menschen, Schwerpunkt: 
demenzerkrankte Menschen

Teil 2 - Praktikum 

•	 Erprobung und Vertiefung der erworbenen 
Kenntnisse und Fertigkeiten in Einrichtungen 
der Altenpflege.

Dozententeam
Mo-Fr, ca. Oktober-Januar (3 Monate)
8-13 Uhr, 60 x, Menden 
Albert-Schweitzer-Schule Lendringsen 
Raum 102, 320 UE
1.150 Euro.
Abschluss: Zertifikat

 Teil 3 - Vertiefende Kenntnisse 

•	 Rechtliche Grundlagen 
•	 Kommunikation/Interaktion im Kontakt mit älte-

ren Menschen 
•	 Grundlagen der Hauswirtschaft/Ernährungslehre 
•	 Bewegungsübungen, Beschäftigungsmöglichkei-

ten und Freizeitgestaltung für Menschen mit De-
menzerkrankungen 

•	 Zusammenarbeit mit anderen an der Versorgung 
Beteiligter 

Der Lehrgang ist nach AZAV (SGB III) zertifiziert, die 
Maßnahmennummer lautet 355/201/21. 

Arbeitslose oder von Arbeitslosigkeit bedrohte Men-
schen erhalten ggf. bei Vorliegen der persönlichen Vor-
aussetzungen eine Übernahme der Weiterbildungskos-
ten durch die Arbeitsverwaltung.
Beschäftigte Arbeitnehmer:innen können im Rahmen 
eines bestehenden Arbeitsverhältnisses durch volle 
oder teilweise Übernahme der Weiterbildungskosten 
gefördert werden.
Erwerbstätige und Berufsrückkehrende können unter 
bestimmten Voraussetzungen finanzielle Unterstützung 
durch den Bildungscheck in Höhe von 500 Euro erhal-
ten, so dass die Lehrgangskosten 650 Euro betragen. 

Infos, Beratung & persönliche Anmeldung:

Helen Schreiber, 02373-94713-16

Betreuungskraft


